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UBND PHUONG TAM CHUC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN BA SAO Djc lip - Tw do — Hanh phiic

Tam Chiic, ngay 10 thang 12 nam 2025

; \ _ BAITUYEN TRUYEN e
MOQT SO BIEN PHAP PAM BAO VE SINH AN TOAN THU'C PHAM
TRONG TRUONG MAM NON

Viéc dam bao vé sinh an toan thue phdm (VSATTP) ¢ truong mam non
cuc ky quan trong Vi tré & ltra tudi ndy c6 sirc dé khang yéu, d& bj ton thuong, nén
thyc phdm bén c6 thé gdy ngd doc, anh huong dén hé tiéu hod va strc khoé ciia tré,
tré cham 16n, kém thong minh, suy nhuge co thé, tham chi nguy hiém dén tinh
mang. Tré mam non phu thudc hoan toan vio ngudi 16n trong viée dn udng, chua
c6 kha nang tw nhn biét thyc phim bn hay déc hai. Vi vdy, cong tic VSATTP
trong truong mam non 1a wu tidn hang dAu, doi hoéi sy quan tim ctia nha truong,
gido vién, phu huynh va céc co quan chirc nang.

Dé dam bao ngudn gdc thuc phdm 1o rang, ngay tir diu nam hoc nha
trudng lya chon nha cung cAp thuc phim va da ky két hop déng véi cty Thuc phim
Thanh Pat c6 uy tin, dam bao chét luong.

Bép an dugc trang bi nhiéu do dung hién dai nhu méy théi ci qua, ti com
gas, ndi ndu chao dién, ndi ham xuong dién, may xay thit, ti séy bat, méy loc
nude, binh i nuée néng, ti hip khan mat (thue hién xép khin mat riéng timg nhém
16p vio khay va hip khan mit vao sing thir 2 hang tuan)....céc do ding dung cu
duogc vé sinh thudng xuyén sach s&, sép xép gon gang ding quy dinh, ¢6 dé dung
dung cu ché bién thuc phédm séng, thue phim chin riéng biét. Thuc hién phan loai
va xir ly réc thai hang ngay ding quy dinh, X e

Dgi ngfi nhén vién nha bep ¢6 chimg chi nau an, da dugc tap huan kién
thite vé vé sinh ATTP va dugc kham strc khoe dinh ky, khong bi méc bénh truyén
nhidm. Khi thyc hién nhiém vu tai bép an nha trudng nhan vién ndu an ludn giir vé
sinh c4 nhan, sir dung tap dé, doi mi, deo khdu trang, gang tay khi tham gia so ché,
ché bién,

M&i ngay tré mau gido dugc an 2 bita (1 bita chinh va 1 bira phu) tré nha
tré an 3 bira (2 bira chinh va 1 bita phu). Pam bao nguyén téc xay dung thue don,
lya chon phf;i hop nhiéu loai thuc phém trong ngay, thay doi theo tuén, theo mua,
khong Iya chon nhimg thuc phém tuong phan, xung khic d& gay ngd doc thuc
phim cho tré, dam bao dinh lugng, di chat dinh dudng theo yéu cdu cia timg do
tudi. Nha truong céng khai thyc don cua tré tai bang tin va tai chinh cong khai
hang ngay dé cha me tré ném bt kip thoi.
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Nha truong thuc hién cong thc nudi an ban tra dung quy trinh, C:iain:“
khau tiép pham: kiém tra ding s6 lugng, d4nh gid cam quan chit ]Llrcmf dao cung
thue pham hang ngdy, giao nhan thuc pham cO su kiém tra cia Ban lan e §
Vi su gidm sét cta Ban dai dién cha me tré, thuc pham khong dam bao c0 y kiés
ngay v6i nha cung cap khong nhan thyc phdm d6 va yéu cu nha cung cép giao
hang c6 chét luong. Nguoi giao, ngudi nhén, ban dai dién cha me tré, d/c hiéu phé
phu trach nuéi dudng ki nhan diy du hang ngay.

Nhu chiing ta da biét noi so ché, ché bién thuc pham 1a noi vi khuén d& xam
nhap nhét, vi vy dé dam bao V€ sinh an toan thuc pham thi khi so ché phai c6
thing dung réc c6 nip day, lam dau gon ddy. Céc loai thue phém xuong, thi?, rau,
cu, qua duge ngam rira sach s&. Bép an thyuc hién theo quy trinh mot chiéu dé dam
bao vé sinh.

Nha bép lun ludn téng vé sinh, dam bao bép khong bi bui, c6 du dung cu
cho nha bép va do ding &n uéng cho tré, c6 di ngudn nuée sach, nuée loc cho tré
phuc vu &n udng. Khi ché bién phai nu ding theo thyc don, theo dinh lugng dam
bao nhu ciu dinh dudng va hop vé sinh.

- Sau khi so ché thuc phim séng cin phai rira dung cu: Dao, thét sach dé
trdnh nhiém khuén, réu méc trén dao, thét.

- Dung cu cho tré an ubng nhu: B4, thia, céc phai dugc rira sach Gp vao
ti1 va sy bét thia truée khi chia an cho tré.

- Thirc an chin phal dam bao di thoi gian va nhiét d6 khong dé thuc phim
song tiép xtc v6i thuc pham chin. Ché bién thuc pham phéi dam bao chat luong
thanh pham mon an ngon mu;ng, phu hop véi tré, dam bao an toan. Thirc in phai
duogc ché bién ndu chin ky, néu xong cho tré &n ngay.

Truéc khi chia an nhan v1en nha bép luén kiém tra xem dé dung dung cu
da duge vé sinh sach sé chua, sap xep day du dd dung chia dung thitc 4n theo
timg 16p, rira tay bang xa phong, khi chia thic &n nhan vién niu an luén deo khéu
trang, can ding dinh lugng thirc &n, com, canh theo timg nhém 16p. Thic 4n sau
khi chia xong vao xoong, ¢6 ddy nip diy du tranh rudi mudi xam nhap.

Hang ngay, nhan vién nha bép thuc hién lwu miu thic an theo quy dinh
24/24h, hop dung mau thirc an phai sach sg, c6 ndp day va dan tem luu mau, miu
thire an luu phéi du dinh lugng va dugc dyung riéng timg hop dam bao vé sinh.

Phbi hop véi gido v1en du’ng 16p thuong xuyén nhéc nhd tré thyc hién t6t
céc hanh vi gn‘!‘ vé sinh an uéng, long ghép gido duc vé dinh dudng, VSATTP,
tuyén Lruyen vé VSATTP dé cha me tré ciing c6 trach nhiém quan tdm dén stc
khoe cua tré.

Tir viée thuc hlen t6t nhimg bién phép dam bao VSATTP trén trong nhiéu

nam hoc qua truong mam non Ba Sao luén thye hién tét néng cao chit lugng
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61 4 bén trl va d ¥
i an trli va dam bao tuyét déi VSATTP cho tré, khong c6 vu ngd ddc nao

e diT;elx:éday 13 mdt s6 kién thitc dé dam bao vé sinh an toan thyc phém d&
phong dich bénh trong trudng Mém non Ba Sao rét kinh mong duge st duan tam,
d?ng hanh, chia sé, phéi hop ciia cac ban nganh doan thé, céc bac cha me tré dé
cling nha trudng nang cao hon nira chét lugng chim séc nudi dudng gido due tré.w/
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