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UBND PHUONG TAM CHUC ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN BA SAO Poc 1ap — Ty do — Hanh phiic

Tam Chiic, ngay 10 thang 02 nam 2026

BAI TUYEN TRUYEN
GIAO DUC TRE PHONG TUC TRUYEN THONG CUA NGUOI VIET NAM
TRONG DIP TET NGUYEN PAN

Theo quy ludt cia tao hoa, mdi khi Tét dén xuén vé, dt troi lai dem dén
cho con ngudi va van vét ludng sinh khi méi. Khéng khi thiéng ling ciia Tét
Nguyén Din, clia mia xuan khién long nguoi rao ruc, hdo hirc mét niém vui,
niém tin vao cuge song, vio tuong lai.

Ngay Tét cia dan toc Viét Nam 6 rat nhiéu y nghia dic bigt. Tét 1a lic
moi nha sum hop, quy quan bén nhau. D6 ciing 14 lic moi ngudi cung nhin lai
mot nam cti da qua va ude nguyén cho mot ndm méi sap téi. Tét gitp cho con
ngucn gan giii, xich lai gin nhau hon, tha thir, bo qua cho nhau moi 16 1am. Boi
ai ma khong nhé Tét, khong mong dén Tét. Va dé gitp cho cac con hiéu va
biét dén ¥ nghia ctia ngay tét cb lruyen cla dén tdc, truong mam non Ba Sao
hang nam t6 chirc ngay hoi “bé vui hoi xuan” cac con duge tham gia trai nghiém
£6i banh chung, bay mam ngdi qua, lién hoan van nghé.

Qua dé céc con duge bidt va chuin bi cting ¢6 tir viéc rira 14 banh, ngam

gao, dugc ciing c6 va ong ba, cha me ngdi quay quan bén nhau 26i nhitng chiéc
bénh chung that dep, that vuéng vin, tir nhiing viée cac con duge trai nghiém,
gitip cho céc con nhd va biét vé y nghia ciia ngay tét ¢d truyén ciia dan toc Viét
Nam. Khéng chi thé truong mam non Ba Sao con té chire cho tré di tham’quan
vuon dao gan cong truong, day la mot hoat dong mang y nghia vo clng quan
trong, gilip céc con hiéu hon vé van héa truyén thong cuia ngudi Viét, trang tri
canh dio trong dip tét. Hiéu vé truyén théng trong dao cta qué huong Ba Sao
minh. Khong khi ngdp tran séc xuan mang lai cho tré cam gidc héo hirc, vui ve,
dong thoi gitip tré cam nhan duge khong khi 4m ap, diic trung ctia ngay Tét. Qua
do cdc co gido duc tré biét gitp o bd me lam mot sé cong viee don gian phi
hop nhu dop dep, trang tri nha cira dé don tét dén.

Gio khic thiéng liéng nhit cia Tét Nguyén Dén la giao thira dém ba muoi
troi dét giao hoa. Khi tiéng phéo hoa ryc r& sic mau 1a lic timg gia dinh quy

quén, sum hop dén nam méi. Moi ngudi trd chuyén, ban bac céch lam an sao
cho nam téi tét dep hon va céu cho mot ndm méi that nhiéu may mén, tai loc.
Nguai dan Viét con c6 phong tuc xong nha vao dém giao thira.
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Phong tuc chic Tét, mimg tudi dau nam ciing la mot nét dep van hoa xuét
hién tir lau doi. Sang miing Mot Tét, moi ngudi trong gia dinh mic quén do méi,
cuing nhau dong du dé thuc hién nghi 1 chiic Tét va mimg tudi. Con chéu mimg
tudi 6ng ba, cha me, chiic manh khoe, sbng lau. Ong ba, cha me chiic con chéu
lam an tin t6i, hoe hanh gidi giang, Tré nho dugc mimg tudi bang bao li xi do
trong 6 it tién méi goi 1 16¢ v&i ham y may mén, phat tai ca nam.

"Méng mot Tét cha, méng hai Tét me, lnéng ba Tét thay" la cau thanh
ngtt quen thude ciia ngudi dan Viét Nam, Tét ciing 1a dip dé ching ta bay to
long tri an d6i voi béc sinh thanh, véi nhimg ngudi c6 cong nudi dudng day dd
minh. Phong tuc xin chir hay khai but déu xuan cling la mot nét dep ma nguoi
Viét thuong duy tri dé nhic nhé moi ngudi tinh than hiéu hoc, xem trong chir
nghia.

C6 thé néi ring, cang tim hiéu nhimg phong tuc tét dep ciia ngudi Viét
Nam qua viéc dén Tét cd lruyén, chung ta lai cang thém tu hao, trn trong va
nhé on nhimg ngudi di trude, nhé vé cdi ngudn va cé tréch nhiém gitr gin, phat
huy nhimg gid tri truyén théng tét dep cia dan toc ta, cang yéu thuong chia sé
v6i nhau nhiéu hon trong cude song, cling ra stc gin gitr boi dip van hoa Viét,
phén déu hoc tap, lao dong, san xut, néang cao nhan thirc tuyén truyén, van dong
nhimg nguoi xung quanh loai bo cac hu tuc lac hau, mé tin, di doan dé lam nén
nhung cai Tét 4m 4p, vui tuoi, lanh manh, vin minh gép phéan xay dung cude
song méi, xdy dung qué huong, dét nude. =
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